
■録画一覧から再生する

■プレミアムサービスを視聴する

設置時のお願い

〜

停止

再生

一時停止/前選局

停止

早戻し 早送り

＋スキップ－スキップ

30秒スキップ

30秒スキップ

録画一覧

青 複数選択 赤 並べ替え 緑 機器選択 黄 消去

20:15 すべて　  未視聴  　ドラマ  　映画  　スポーツ  　アニメ 　 音楽

200 スカパー ！ 映画　○○○～

205

にっぽんの景色

ビジネスニュース NEO

今日のレシピ　

趣味の時間「水彩画に挑戦」

スポーツスペシャル 　サッカー　生中継
日本×ブラジル　（国立競技場）　

残量　90％ 約 216h(HD)
USBハードディスク１

10

スポーツ教室「バレーボール入門　その1」

アイコン

録画時間　01:00

サブメニュー 戻るS

決定

項目選択

分類切換

前へ 次へ

06月07日 (火) 
14:55～16:55まとめ

07月25日 (月) 
15:30～16:30

07月01日 (金) 
15:30～16:30

07月26日 (火) 
16:00～16:20
07月27日 (水) 
18:00～18:30

07月07日 (木) 
20:00～21:50

07月28日 (木) 
19:00～20:00

未視聴
録画中

ダビング中

プロテクト中
予約履歴参照

未

あとからダビングD

ダビング履歴参照

※視聴制限番組を表示するにはサブメニューから制限を解除してください。

205

234

216

262

200まとめ

234

－スキップ ＋スキップ

戻る

青 赤 緑 黄

予約一覧

短縮/3桁

画面表示

ラジオ/テレビ

タイムワープ

メニュー 番組説明 おこのみ

30秒スキップ一時停止音声切換 字幕

停止

再生

/前選局

録
画
一

覧

便
利
機
能

早戻し 早送り

番組表

メニュー

－スキップ ＋スキップ

戻る

青 赤 緑 黄

予約一覧

短縮/3桁

画面表示

ラジオ/テレビ

タイムワープ

メニュー 番組説明 おこのみ

30秒スキップ一時停止音声切換 字幕

停止

再生

/前選局

録
画
一

覧

便
利
機
能

早戻し 早送り

番組表

メニュー

～

－スキップ ＋スキップ

戻る

青 赤 緑 黄

予約一覧

短縮/3桁

画面表示

ラジオ/テレビ

タイムワープ

メニュー 番組説明 おこのみ

30秒スキップ一時停止音声切換 字幕

停止

/前選局

録
画
一

覧

便
利
機
能

早戻し 早送り

番組表

メニュー

再生

〜

メニュー

または、

または、

または、

または、

または、

または、

■番組の詳細内容を表示…再生中に押す

番組説明 ●	「番組概要」「番組詳細内容」などを	
確認できます。〒571－8504　大阪府門真市松生町1番15号

Ⓒ　Panasonic Corporation 2011

製造元
〒107－0052　東京都港区赤坂1丁目8番1号
スカパーJSAT株式会社

USBハードディスクの機器名

録画できる
残り時間

TQBX7023-3

かんたん操作ガイド
プレミアムサービスチューナー

TZ-HR400P

■見ている番組を即時録画する ■録画した番組を再生する

●�	「短縮/3桁」ボタンを押し、数字ボタン
を押すとボタンに登録したチャンネル
が選局されます。	
（取扱説明書158ページ）

■おこのみチャンネル選局で選ぶ

1
1

2 2

3

録画したい番組を選ぶ

再生する

■一時停止するときは

■早送り・早戻し…再生中に押す

■操作パネルの表示…再生中に押す

■スキップ再生…再生中または一時停止中に押す

■30秒先へスキップ再生…再生中に押す

■15秒逆へスキップ再生…再生中に長押し(約3秒)する

録画を始める 再生を停止する

録画を停止する

■	USBハードディスクへの番組録画について	
放送信号をそのまま録画しますのでハイビジョン放送は高画質な映像で
録画できます。（取扱説明書73ページ）

●	録画中の番組を再生してご覧いただけます。
●	ペイ・パー・ビュー(PPV)番組などで、録画できない場合があります。
●	USBハードディスクを複数接続してご使用の場合は、取扱説明書をご覧
ください。（取扱説明書34、75ページ）

●	USBハードディスクの推奨品については、取扱説明書の178ページをご
覧ください。

①

②

または、

S1011-4028

●	押すと、録画がスタートして	
画面に「録画を開始します」と表示します。

●	押すと、番組の再生を停止します。

●	押すと、最後に再生した番組を再生し
ます。	
（�途中で停止していた場合、その場面
から再生）

●	再生中に押すと、一時停止になります。

●	通常の再生に戻すときは
再生
、
一時停止/前選局

	
または を押します。

●	押すごとに再生速度が速くなります。	
（５段階）
●	通常の再生に戻すときは

再生
または

を押します。

●	チャプターがある場合、押した回数だけ
番組や場面を飛び越して再生します。

●	1回押すごとに、約30秒飛び越して	
再生します。

●	約15秒戻って再生します。

●	再生開始時も表示します。
●	しばらくすると表示は消えます。

●	押すと、録画停止の確認画面を表示します。

録画一覧は、USBハードディスク（推奨品）に録画した番組を一覧表示します。

＜録画一覧画面＞

録画した番組名

録画日時

録画した放送
チャンネル

選んでいる 
番組の再生画面 

（プレビュー画面)
選んでいる
番組の録画時間

録画番組の情報を表す 
アイコン

●�メニュー を押すと、 
「プロテクト設定変更」 
「まとめ番組の作成」 
「ダビング」などのサブ 
メニューが表示されます。

▲ ▼で選択

録
画
一

覧

を押す

テレビの電源を入れる

入力画面を切り換える

ビデオ１

HDMI１

■ 準 備

再生中の操作

(長押し)

●	 ▲で「はい」を選び、  を押すと録画を停止します。

■３桁チャンネル番号で選ぶ

1つ前の画面に戻る困ったときは

電源を入れる1

チャンネルを選ぶ2

●	数字ボタンで3桁チャンネルを
入力します。

■リモコンチャンネル(短縮)で選ぶ

●	「おこのみ」ボタンを押し、見たい番組
を選んで、「決定」ボタンを押します。

おこのみ

お部屋ジャンプリンクで他の録画機器
の番組を見る    お部屋ジャンプリンク

緑  を押し、表示された録画機器
を選び、  を押す

●	�LAN録画対応機器で録画/録音した番組を
視聴する場合は、ネットワーク接続・設定が
必要です。 

（取扱説明書36、97、169ページ）

1
▼▲で視聴したい番組を選び、
 を押す2

●	押すたびに選局対象のチャンネルが　
順送りで選局されます。

■順送りで選ぶ

緑 :機器選択
「USB ハードディ
スク」と「お部屋
ジャンプリンク機
器」から選択し、切
り替えができます。

●デジタルラジオ放送の録音・再生については‥
（取扱説明書118ページ）

●�スカパー! ICカードを奥
に突き当たるまでしっ
かりと差し込み、ICカー
ドカバーを閉めてくだ
さい。

●	おこのみチャンネルの設定が必要です。
おこのみチャンネル選局の設定につい
ては‥（かんたん操作ガイド裏面）

1

2

▼▲で消去したい番組を	
選び、黄 を押す

▲で「はい」を選び、  を押す

録画した番組を再生する

▼▲で見たい番組を選び、  または 
再生
を押す

選んだ番組を再生します。

選んだ番組を消去する

●	未視聴番組は、先頭から再生します。
●	一度再生された番組は、つづきから再生

します。

●	 青  を押して、複数の番組を選択する

ことができます。

録画を開始します。

スカパー!
ICカード

ICカード
カバー

前面

赤 : 並べ替え
「日付」「チャンネル」
「タイトル」順に並
べ替えます。 録画番組の総数

USBハードディスク（推奨品）に録画されます。
※�事前にUSBハードディスクの接続・登録設定が必要です。
（取扱説明書73ページ）

スポーツネットワーク － アメリカン‥ 01:25.00

再生/一時停止

30秒スキップ

表示を消す
停止

サーチ
サブメニュー s

青 赤 緑 黄

00:05.38
USB

※�まとめ番組を 
選択中は、 

「まとめ番組数」を
表示します。

品番

例） Ch.200の場合

 →  → 

短縮/3桁

USBハードディスクの録画可能時間目安
です。録画できる時間が少なくなったら
表示が「--h」となります。

●�録画機器によっては「階層」を持った 
「フォルダ」で構成されています。

　�▼▲で「フォルダ」を選び、 を
押して、タイトルリストのある 

「フォルダ」を開いてください。

再生がはじまります。



－スキップ ＋スキップ

戻る

青 赤 緑 黄

予約一覧

短縮/3桁

画面表示

ラジオ/テレビ

タイムワープ

メニュー 番組説明 おこのみ

30秒スキップ一時停止音声切換 字幕

停止

再生

/前選局

録
画
一

覧

便
利
機
能

早戻し 早送り

番組表

メニュー

4 5 6

探して
毎回予約

見るだけ
予約

7

シリーズ物の
番組を録画予約する

見たい番組を
予約する

(取扱説明書82ページ)

(取扱説明書58ページ)

多スカパー!
○○○○○○
△△△△△△

○○ハイライト

　プロ野球「○
○○○」対「△
△△△」　～
○○…

　きょうの○○
「臨時国会」

UEFAチャンピ
オンズリーグ
ビックイヤー
獲得への道

（４）｢旅立ち
の朝｣

○○スポーツ
ニュース

30

00

000000

00

○○ハイライト30

プロジェクトY
「混乱の中から
希望を創造せ

00

0000

00

00

30

00

00

きょうの○○
…

　○○○○○
特集「決定版
世界の○○大
百科」

　○○○ライブ
シングル・ガ

POP-○○○
○！　World
Musicシーン

○○○○

　日本の清流
百選

　熱中○○～
忙中
「盆栽」

200
スカパー!プロモ

番組表 チャンネル種別　すべて
チャンネル対象　すべて

8月 9日　(月)
22 : 00～23 : 00

プロジェクトY「混乱の中から希望を創造せよ
～ロケットを生み出した男たち～｣

青 日付選択 赤 簡単予約 緑 番組検索 黄 チャンネル別表示

9 月 10 火 11 水　12 木 13 金 14 土  15 日　16月

206205203202200

00 料理の世界

20:15

スカパー!プ

00
△△△△△△
○○○○○○

スカパー!
○○○○○○
△△△△△△

○○ハイライト
△△△△△△
○○○○○○

スカパー!○○○○ ○○○○ ○○○○
イチオシ番組
★今日の注目番組★
8/9(月)

8/9プロ野球中継予定

○○○○○○○○
○○○○○○○○

△△△△△△
○○○○○○○○
△△△△△△
○○○○○○○○
△△△△△△

前へ 次へ

00 00

予

予

1/3

残量 90% 約216h(HD)　

今すぐ見る

200 

右の項目へ左の項目へ

22 : 33

プロジェクトM「混乱の中から希望を創造せよ
～ロケットを生み出した男たち～｣

番組内容

■番組概要
○○○○の○○○
○○○○○○○○○○○○○○○○○○○
○○○○○○○○
■番組詳細内容
○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○
○○○○○○○○○○○○○○○○

番組予約

内容 属性
8月 9日　(月)
22 : 00～23 : 00

200 

右の項目へ左の項目へ

20 : 33

プロジェクトM「混乱の中から希望を創造せよ
～ロケットを生み出した男たち～｣

番組内容

■番組概要
○○○○の○○○
○○○○○○○○○○○○○○○○○○○
○○○○○○○○
■番組詳細内容
○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○○

番組予約

内容 属性
8月 9日　(月)
22 : 00～23 : 00

予約を登録する

録画機器

詳細設定

その他の設定
時間指定予約へ

DR録画モード

信号設定
探して毎回設定 する

USBハードディスク
録画見るだけ予約方式

登録してよろしいですか？
はい いいえ

見るだけ 録画

予約を登録する

録画機器
予約方式

詳細設定

その他の設定
時間指定予約へ

DR録画モード

信号設定
探して毎回設定 する

USBハードディスク

予約削除設定変更

200
スカパー!プロモ

予約一覧

青 赤 緑 履歴 黄 削除／取り消し

予約 探して毎回★ 履歴 あとからダビング ダビング履歴

残量 90% 約216h(HD)　

15:30

1/5

★今日の注目番組★
8/9(月)

8/9プロ野球中継予定

○○○○○○○○
○○○○○○○○

△△△△△△
○○○○○○○○
△△△△△△
○○○○○○○○
△△△△△△

前へ 次へ

7月1日 (木) 
7:00～8:00 趣味講座「水彩画に挑戦」

○○○ 7月2日 (金) 
9:00～9:30 Agris特選情報

7月2日 (金) 
10:00～11:55 スポーツ教室「フットサル」イチオシ番組

予約 探して毎回★

○○○

○○○

予約削除設定変更

番組予約

★探して毎回予約する

詳細設定

録画機器　: USBハードディスク
録画モード : DR

この設定内容で番組予約しますか?

予約する

登録しました。この番組を探して毎回録画予約します。
毎回の放送前に、正しく予約されているか確認してください。

番組予約

★探して毎回予約する

詳細設定

録画機器　: USBハードディスク
録画モード : DR

この設定内容で番組予約しますか?

予約する

「スカパー!オンデマンド
ポータル」に接続する

放送局名

選択・決定ボタンで
すべて操作します

①▼で  予約方式  を選び、
② ▲で  見るだけ  を選ぶ

下記のメッセージが出て�
予約完了

（終わったら 
戻る

を押す）

下記のメッセージが出て�
予約完了

選び 選択中の番組の紹介

選択中の番組 予約された番組

を選び、 を選び、
 を押すと、選んだ番組

に切り換わります。

(白色):LAN録画予約

今すぐ見る 番組予約

(青色):見るだけ予約

決定する

電源を入れる

放送番組を選び、
決定する

放送中の番組の場合 放送予定の番組の場合

押す

1

3

2

■番組表から見る・番組予約する

今すぐ見る 番組予約

今すぐ見る 番組予約

① ▲で はい を選び、
② を押す

赤  を押す

番組表から簡単に録画予約できます。

予約完了です

 を押して

①▲で 予約を登録する を選び、
② を押す

■便利な機能■予約を確認する・削除する■簡単に録画予約する

右記の手順 ● へ4
①▼で 詳細設定 を選び、
② を押す

お客様のご使用状況に合わせて便利な機能があります。
予約一覧

 を押す

●��	実行前の予約が64件まで表示されます。

①�◀▶で「設定変更」を選び、  を押す

①�▶で「予約削除」を選び、  を押す

予約内容の確認や変更のとき

予約した番組を取り消すとき

録画予約した番組を確認・変更・削除ができます。

②�設定内容を確認する
③�設定を変更するときは、画面上で設

定を変更して、▼▲で「修正を反映す
る」を選び、  を押す

▲▼で番組を選び、  を押す2

1
＜予約一覧画面＞

①▼で 探して毎回予約する を選び、
② を押す

確認画面が表示されたら

次回以降の放送は、毎日探して
予約します。

2
1  で録画予約したい放送番組を選ぶ

予約した番組は、USBハードディスクに録画されます。
●	放送中の番組は即時録画されます。

お知らせ
●	手順●で詳細設定を選んだ場
合曜日ごとに「探して毎回設
定」ができます。

●	初回に予約した番組を基準とし
て、同一チャンネル、時間帯、番組
名から次回の放送を自動で検索
し、録画します。

●	探して毎回予約は、最大32件
設定できます。

4

イチオシ番組
スカパー! がおすすめする
話題の番組や注目の番組な
どが紹介されます。

ラジオ放送の録音には次の方法があります。（取扱説明書118ページ）
　●デジタル音声出力(光)端子での録音
　●LAN録画対応機器での録音※

　●音声出力端子での録音
●��	USBハードディスクには録音できません。

(赤色):USBハードディスク/アナログ録画予約

「便利機能」ボタン

番組表

■ラジオ放送の録音について

※�デジタルラジオ放送に対応した
LAN録画対応機器(LAN対応ハー
ドディスクのみ)が必要です。

:探して毎回予約

(黄色表示)

リモコンの番組表ボタンを押すと
●�本機は画面上に新聞のテレビ欄のような番組
表を表示します。番組表からスカパー!の
チャンネルを選んでお楽しみいただけます。
●�録画予約でかんたんにUSBハードディスク
（推奨品）へ録画いただけます。
※�事前にUSBハードディスクの接続・登録設定
が必要です。（取扱説明書73ページ）

●�LAN録画については、取扱説明書をご覧ください。	
（取扱説明書93ページ）
●�「アナログ録画」については、取扱説明書をご覧ください。	
（取扱説明書110ページ）

お知らせ

●	予約番組が始まる２分前までに、予約操作を完了してくだ
さい。

お願い

予約した番組の開始時、�
そのチャンネルに自動的に�
切り換わります。
※�電源を「切」にしている場合 

見るだけ予約は無効になります。 詳しくは取扱説明書をご確認ください。
（取扱説明書4、5ページ）

いま放送中から オンデマンド検索お知らせガイド

お知らせや検索メニューを表示させます。

便利
機
能  を押し、 ▲ ▼で項目を選び、  を押す

「お知らせ」
機器やメール、ボードの情報を表示します。

「いま放送中から」
現在放送中の番組を一覧表示します。

「ガイド」
「ガイドを見る」のメニューを表示します。

「検索」
「フリーワード検索」「ジャンル検索」
「マイ検索」のメニューを表示します。

「オンデマンド」
「スカパー! オンデマンド
ポータル」に接続します。

おこのみチャンネル選局

(1/6)

前ページ
設定は、おこのみキー長押しで

次ページ

おこのみチャンネル選局
156 157 158 159 200

201 202 203 208 210

220 235 256 288 289

500 ＋スキップ－スキップ

＋スキップ－スキップ

お気に入りのチャンネルをかんたんに選局できる
機能です。おこのみチャンネルの設定が必要です。

2
1 おこのみ  を押す

おこのみチャンネル選局画面が表示されます。

:前のページへ

:次のページへ

■おこのみチャンネル選局の設定

2
1

▲▼◀▶で見たいチャンネルを
選び、  を押す

番組を見ているときに

おこのみチャンネル設定 (1/13)

青 黄赤契約CH一括登録○戻る おすすめCH一括登録 無料CH一括登録 おこのみCH登録削除緑

101 102

700

103 110 111

112 113 114 115 116

120 135 138 139 156

157 158 159 161 162

165 166 167 168 169

171 172 173 176 178

1 1502 1613

1624 1715 1766

1807 1898 2019

258

リモコンチャンネル

0

番組を見ているときに

●	登録したチャンネルには「 」が表示さ
れます。

ページ数
チャンネルロゴ

ページ数

おこのみ  を長押し(約3秒)する
�▼▲ ▲ ▼で設定するチャンネルを
選び、  を押す

青 ：契約CHを一括登録します。
赤 ：おすすめCH※を一括登録します。
緑 ：無料CHを一括登録します。
黄 ：おこのみCHを一括登録削除します。

■おこのみチャンネルの削除のときは 
�登録済のおこのみチャンネルで、  を
押すと削除されます。

※�おすすめCHは現在運用していません。
(2012年12月現在)

■�LAN録画（送信） （ 93ページ）
本機から 機能表示の対応機器へ録画！
■�LANダビング（送信） （ 120ページ）

本機から 機能表示の対応機器へダビング！
■�お部屋ジャンプリンク （ 107ページ）

ホームサーバー機能を持つ機器に録画されている
番組をホームネットワークを利用して本機で再生！

機能表示…対応している機能のみ表示

本機からの「LAN録画」に
対応することを示します。

本機からの「LANダビング」 
に対応することを示します。

「スカパー！プレミアムサービスLink」
本機と対応機器をホームネットワークで接続すれ
ば、楽しみ方が広がります。接続する機器の対応
機能は、以下のロゴ表示でご確認ください。

●�2012年10月より「スカパー! HD録画」、 
「スカパー! ダビング」は「スカパー! プレミア
ムサービスLink」に名称変更いたしました。 

●�店頭で販売されている対応機器には、2012年 
9月以前の名称、ロゴで表示されている場合が
あります。

……

…


